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Connaissez vous le Réseau CIVAM ?

RÉSEAU DES CIVAM NORMANDS
Pour une terre préservée et un avenir plus équitable

2

⮚Né en 1955 (en Normandie depuis 1996)

⮚Association loi 1901

⮚130 groupes ou fédérations dans 17 régions

⮚4 pôles thématiques :

- Systèmes de productions autonomes et

économes

- Appui à la transmission des fermes,
installation agricoles, création d’activité

- Systèmes alimentaires et agricoles territoriaux

- Accueil et l’échange en milieu rural



Le collectif 
Horizontalité, éducation populaire, 
intelligence collective, lien social

Le métier de paysan
Reconnaissance et valorisation du 
métier, formations, positionnement sur 
les enjeux alimentaires, sociaux et 
environnementaux
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Les techniques  
Liens avec la recherche, principes de 
l’agro-écologie, efficacité 
environnementale, économique 

Préservation et partage des ressources 

Le territoire 
Avenir du territoire rural, installation, 
lien avec les acteurs publiques et privés 
locaux

Aller vers une agriculture Durable 
« Répondre aux besoins d’aujourd’hui sans compromettre la possibilité pour les 
générations futures de répondre à leurs propres besoins.»  Rapport Brundtland (1987)

Valeurs du Réseau CIVAM
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Accompagnement technique d’agriculteurs 
et de groupes 

Formations, journées d’échanges, appui à la constitution 
de collectifs, de groupes DEPHY, GIEE et 30 000

- Ration d'hiver, coût alimentaires
-adaptation au changement climatique 
-bale grazing et stocks sur pied 
-Soins alternatifs aux animaux 
-Les micro-organismes efficaces et  
ferments, conservateurs des fourrages
- Agroforesterie 
--etc….

- Gestion du pâturage
- Préserver les prairies naturelles
-  réduction des IFT 
- Maîtriser le bilan azote sur les 

cultures (maïs, céréales)
- Réimplanter des légumineuses
- Changement de système  

Exemples de thèmes abordés:

Actions du Réseau CIVAM
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Actions du Réseau CIVAM

Acquisition et diffusion de repères techniques
Observatoire technico-économique, productions de références sur les performances 
de systèmes de cultures économes,  formations, livrets 

Création d’outils 
Malette Ecophyt’eau, diagnostic autonomie fourragère, PERPET (diagnostic prairial);  
diagnostic durabilité, TRANSAE (approche travail), freins aux changements

Partenariats avec d’autres structures 
Contributions aux CASDAR avec l’INRAE et l’IDELE, suivis MAEC, partenariats avec 
collectif InPACT (GRAB, AFOCG, ARDEAE, CIVAM), GRAINE, CPIE etc. 

Site internet  et Chaine Youtube
https://www.civam.org/
https://www.youtube.com/watch?v=wKnTPmvYqVU



Leviers de réductions 
utilisés dans le groupe 

DEPHY de la Rouvre
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Les enjeux 
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Eau → pollution à 92% et coût : curatif 87x plus cher que préventif

Santé → maladies dégénératives : Alzheimer, cancers, antibiorésistance 

Biodiversité → extinction de masse (-70%), -60% oiseaux, -80% insectes 

Climat et Carbone → 2,5 à 3 L de pétrole par unité d’azote

  →  2x - de GES avec système herbagers à rémunération égale 

Prix → valeur de l’alimentation ? Source d’emplois ? 3,7% d’actifs ?

Social  → éduc pop et humain pris en compte → casdar TRANSAE 
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Le groupe DEPHY de la Rouvre
« Autonomie et herbe »

Groupe : 10 exploitations dont 5 en 
conventionnels, 3 en bio et 2 en conversion bio

Année de constitution : 2011

Cultures principales : systèmes herbagers, PT 
(gram-Leg), maïs, méteils,  colza, céréales 

Spécificité du groupe : optimisation du pâturage, 
allongement des rotations, fertilité du sol 

Objectifs : Développer l’autonomie pour plus d’économie
→ Autonomie alimentaire par plus d’herbe dans l’assolement et des  cultures à bas intrants
→ Autonomie décisionnelle par une meilleure connaissance des bio-agresseurs et des 
moyens de lutte mécanique



✓ Plus d’herbe et moins de concentrés pour les VL : 0 phyto

✓ Rallonger les rotations via ntégration de PT et luzernes 
dans la rotation

✓ Désherbage mécanique sur maïs et céréales 

✓ Couverts végétaux et semis précoce sur colza

✓ Associations d’espèces :  céréales/protéagineux, 
colza/légumineuses, maïs/ triticale 

✓ Mélanges de 4 à 6 variétés de blés

✓ Cibler et diminuer l’azote minéral 

✓ etc…

             ↘ herbicides 

             ↘ insecticides

      ↘ fongicides
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Leviers travaillés et impacts 



Exemple de rotation initiale
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Exemples de leviers de réduction
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→ la combinaison des leviers agronomiques 

permet la diminution des IFT 



Baisse depuis 2011 : - 
92% d’IFT en moyenne 

Baisse depuis 2016 : - 
43% d’IFT en moyenne 
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Résultats du groupe DEPHY :



L’importance de la rotation 
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Sources : Agrobio 35 

https://hal.science/hal-01203231/file/C41Domon.pdf

https://ecophytopic.fr/pic/pour-aller-plus-loin/quest-ce-que-la-pic



Les approches des changements  
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Plus d’infos : https://hal.science/hal-01203231/file/C41Domon.pdf
https://ecophytopic.fr/pic/pour-aller-plus-loin/quest-ce-que-la-pic

https://hal.science/hal-01203231/file/C41Domon.pdf
https://ecophytopic.fr/pic/pour-aller-plus-loin/quest-ce-que-la-pic


Formation désherbage mécanique 
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Formation désherbage mécanique 
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Formation désherbage mécanique 
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Les leviers mobilisés dans DEPHY

18RÉSEAU DES CIVAM NORMANDS
Pour une terre préservée et un avenir plus équitable



Les leviers mobilisés dans DEPHY
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Témoignage pour comprendre la transition 
vers un système sans phytos 

2007/11/2023

Lien vers la vidéo : 
https://www.youtube.com/watch?v=wKnTPmvYqVU

https://youtu.be/q2dzh0B401I

https://www.youtube.com/watch?v=PUfiPoLgEvc&ab_channel
=R%C3%A9seauCivam

https://www.youtube.com/watch?v=6d9iOVbFvhA&ab_chann
el=R%C3%A9seauCivam 

Témoignage de Alain Davy, 
éleveur de vaches laitières à 
Pointel (61)

Evolution vers un système 
économe, étudions ses choix 
d’évolution pour aller vers 
plus de durabilité

En système grandes cultures : 

https://www.youtube.com/watch?v=wKnTPmvYqVU
https://youtu.be/q2dzh0B401I
https://www.youtube.com/watch?v=PUfiPoLgEvc&ab_channel=R%C3%A9seauCivam
https://www.youtube.com/watch?v=PUfiPoLgEvc&ab_channel=R%C3%A9seauCivam
https://www.youtube.com/watch?v=6d9iOVbFvhA&ab_channel=R%C3%A9seauCivam
https://www.youtube.com/watch?v=6d9iOVbFvhA&ab_channel=R%C3%A9seauCivam


 Appui technique aux maîtres d’ouvrage sur les AAC sensibles

Diagnostic agricole des fermes sur le périmètre (70% SAU) de l’AAC 

(Chiffré pour 15 agriculteurs, mais adaptable)

Animations collectives du groupe d’agriculteurs diagnostiqué pour 

l’amélioration de leurs pratiques sur la qualité de l’eau

(5 à 7 journées de groupe) 

Objectifs de l’action

Etablir un état des lieux des pratiques agricoles sur l’AAC 

Identifier et développer les leviers agronomiques pour favoriser la préservation de la 

qualité de l’eau sur l’AAC

RÉSEAU DES CIVAMS NORMANDS

Eléments financiers

Coût estimé de l’action
Diagnostics agricoles (x15)

Animations collectives groupe d’agriculteurs(x7 

journées de formation) 

31 005€
19 875€

11 130€
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 Animations de formations AU CHOIX pour les agriculteurs des AAC 
prioritaires et sensibles 

Formation à une meilleure valorisation du pâturage

Formation au désherbage mécanique céréales et maïs

Mise en place d’essais de désherbage mécanique 

Objectifs de l’action

Faire évoluer les systèmes de cultures vers une réduction de l’usage des produits 

phytosanitaires dans les exploitations

Réduire l’impact des pratiques agricoles sur la qualité de l’eau de l’AAC

Eléments financiers

Coût estimé de l’action
Formation pâturage (sur 3 jours)

Formation désherbage mécanique (sur 3 jours)

Mise en place et suivi essais pour 5 ha 

57 495€
4 860€

7 835€ (dont prestation Agrobio 35)

4 480€ par agriculteur (x10 envisagés)
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Eléments financiers

Coût estimé de l’action
Animation formations (x7 journées de formation) 

Journées d’échange Lycée Sées

14 270€
11 130 €

3 140 €

 Emergence d’un groupe d’agriculteurs en lien avec le Lycée 
Agricole de Sées

Formations sur les systèmes herbagers autonomes & économes (6 à 8 journées)

Valorisation du travail mené avec le lycée : journées d’échanges sur la ferme (4 jours)

Objectifs de l’action

Accompagner les agriculteurs volontaires à s’approprier les savoirs-faires techniques 

liés aux systèmes herbagers

Visibiliser le lycée agricole de Sées comme exemple d’adaptation aux enjeux 

environnementaux (notamment enjeu Eau)
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 Animation et formation des maîtres d’ouvrage du CTE

Organisation d’une rencontre entre les maîtres d’ouvrages : interconnaissance

Formations Mallette Ecophyt’eau et Freins au Changement

Séances de débrief co-construction de situations d’accompagnement

Objectifs de l’action

Développer les synergies entre les structures et les actions dans le cadre du CTE

Permettre une montée en compétence des acteurs de terrain / favoriser le partage 

d’expériences et de contacts d’agriculteurs

Eléments financiers

Coût estimé de l’action
Rencontre maîtres d’ouvrages (x1)

Formations acteurs de terrain (x1) 

Séances débrief co-construction (x3)

9 235 €
1605 €

3675 €

3955 € 
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